
 

こんにちは SSW です。早いもので、2 学期も折り返しを過ぎたといったところでしょう 

 

か。少しづつ寒くなるころですが、体調にはお気を付けくださいませ。 

 

今回は、私が以前かかわっていたことがある「高次脳機能障がい」についてお伝えしたいと 

 

思います。見えない障がいとも言われていますが、聞いたことがおありでしょうか？ 

 

次のような障がいが表れると言われていて、人によって表れかたは様々です。 

  

１ 記憶障がい  昔のことは覚えているが、新しいことが覚えられなくなる 

 

 ２ 注意障がい  ２つのことを同時に対応できなくなったり、集中力が続かなくなる 

 

 ３ 遂行機能障がい  ものごとを順序よくこなせなくなる 

 

 ４ 社会的行動障がい  感情のコントロールが苦手になるなど 

 

というように日常生活を送るうえで様々な心配ごと、困りごとが発生します。体にマヒがあ 

 

る方は、外見からわかるので、まわりの方々からそれなりに配慮してもらえますが、そうで 

 

ない方は外見からはわかりづらいところがあります。お子さんの発達障がいに似ているよ 

 

うにも見えます。 

 

高次脳機能障がいの原因、それぞれの障がいへの対応法などは、次回お伝えしたいと思 

 

います。 

 

毎週水曜日に来ています。 お子さんのこと、または何か心配なこと、気になることなどが 

 

ありましたら、遠慮なく、気軽にお声かけください。 

 

ソーシャルワーカー（SSW） 


