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１．登
と う

下校
げ こ う

 

 ① ８時
じ

から８時
じ

１５分
ふん

の間
あいだ

に、決
き

まった通学
つうがく

路
ろ

で、横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を渡
わた

って登
と う

校
こ う

します。 

 ② 登校
と う こ う

し始
はじ

めたら、忘
わす

れ物
もの

に気
き

づいても取
と

りにもどりません。 

  （欠席
けっせき

・遅刻
ち こ く

の連絡
れんらく

は、連絡帳
れんらくちょう

かメール
め え る

でなるべく８時
じ

２０分
ぷん

までにします。 

体育
たいいく

・運動
うんどう

朝会
ちょうかい

の見学
けんがく

などは、連絡
れんらく

帳
ちょう

に記入
きにゅう

して連絡
れんらく

します。 ） 

③ 下校
げ こ う

時刻
じ こ く

を守
まも

ります。  

④ できるだけ２人
ふた り

以上
い じ ょ う

で帰
かえ

ります。 

 ⑤ 下校後
げ こ う ご

は寄
よ

り道
みち

をしないで、まっすぐ家
いえ

に帰
かえ

ります。（友
と も

だちの家
いえ

や習
なら

い事
ごと

には、一
いち

度
ど

家
いえ

に帰
かえ

ってから行
い

きます。） 

２．学
がっ

校
こ う

での過
す

ごし方
かた

 

 ① チャイム
ち ゃ い む

の合図
あ い ず

や時刻
じ こ く

を守
まも

ります。  

 ② 登
と う

校
こ う

したら、名
な

札
ふだ

を着
つ

けて１日
にち

を過
す

ごし、下
げ

校
こ う

する前
まえ

に外
はず

して帰
かえ

ります。 

 ③ 教室
きょうしつ

移動
い ど う

は、『ならんで』『右
みぎ

がわを』『静
しず

かに』歩
ある

きます。 

 ④ 必要
ひつよう

のない物
もの

は、持
も

ってきません。（※ひまわりっ子のやくそく 持ち物編） 

 ⑤ 校庭
こうてい

では、帽子
ぼ う し

をかぶり、ルール
る う る

を守
まも

り遊
あそ

びます。（業間
ぎょうかん

休
やす

み：ボール
ぼ お る

けりはなし） 

 ⑥ 駐車場
ちゅうしゃじょう

で遊
あそ

んだり、石
いし

なげなどの危険
き け ん

な遊
あそ

びをしたりしません。 

 ⑦ 雨
あめ

の日
ひ

は、室内
しつない

遊
あそ

びを工夫
く ふ う

します。（※雨の日の過ごし方） 

 ⑧ 階段
かいだん

・廊下
ろ う か

・スカイゾーン
す か い ぞ お ん

では、右側
みぎがわ

を静
しず

かに歩
ある

き、走
はし

ったり遊
あそ

んだりしません。 

 

 

 

 ⑨ 給食
きゅうしょく

が終
お

わっても１時
じ

までは教室
きょうしつ

で過
す

ごします。 

３．学習
がくしゅう

ルール
る う る

 

 ① 忘
わす

れ物
もの

をしないようにします。 

 ② 始
はじ

まりと終
お

わりのあいさつをします。「気
き

を付
つ

け」→「れい」 

 ③ 先生
せんせい

や話
はな

す人
ひと

の方
ほう

を向
む

いて、顔
かお

を見
み

て話
はなし

を聞
き

きます。 

 ④ 私語
し ご

はしません。 

 ⑤ 名前
な ま え

を呼
よ

ばれたら大
おお

きな声
こえ

で「はい」と返事
へ ん じ

をします。 

 ⑥ 宿題
しゅくだい

や提
てい

出物
しゅつぶつ

は期限
き げ ん

を守
まも

って、忘
わす

れずに出
だ

します。 

４．そうじ 

 ① 黙々
もくもく

とそうじをして、学校
がっこう

をきれいにします。 

 ② ゴミ
ご み

を落
お

とさないようにします。 

 ③ 落
お

ちているゴミ
ご み

は、拾
ひろ

って、学校
がっこう

をきれいにします。 

月曜日
げ つ よ う び

・・・２時
じ

４０分
ふん

 水曜日
す い よ う び

（クラブ
く ら ぶ

）・・・３時
じ

５０分
ふん

 

火曜日
か よ う び

・水曜日
す い よ う び

・木曜日
も く よ う び

・金曜日
き ん よ う び

 ・・・ ３時
じ

３０分
ふん

 

 

≪令和
れ い わ

６年度
ね ん ど

にがんばるやくそく≫ 

○ 正
ただ

しい言葉
こ と ば

づかいをします。 

○ 落
お

ち着
つ

いた生活
せいかつ

をします。 

○ あいさつをしっかりします。 

※スカイゾーン
す か い ぞ お ん

の中
なか

には入
はい

りません。  ※中央
ちゅうおう

階段
かいだん

、西階段
にしかいだん

を使
つか

います。 

※トイレ
と い れ

は、児童用
じ ど う よ う

トイレ（学年
がくねん

のトイレ
と い れ

）を使
つか

います。 



５．服装
ふくそう

 

 ① 学習
がくしゅう

や活動
かつどう

にふさわしい服装
ふ くそう

にします。（ハンカチ
は ん か ち

、ティッシュ
て ぃ っ し ゅ

を忘
わす

れずに持
も

ってきます。） 

 ② 教
きょう

室内
しつない

では、コート
こ お と

・手袋
てぶくろ

・マフラー
ま ふ ら あ

などははずします。 

 ③ 学校
がっこう

では、名札
な ふ だ

を忘
わす

れずにつけます。 

 ④ 登下校
と う げ こ う

や放課後
ほ う か ご

は、防犯
ぼうはん

ホイッスル
ほ い っ す る

を身
み

につけます。 

 ⑤ 体育
たいいく

の時
と き

の服装
ふ くそう

 

     ・紅白
こ う は く

帽子
ぼ う し

をかぶります。 ・金具
か な ぐ

のついた髪
かみ

留
ど

めやミサンガ
み さ ん が

はつけません。 

・半
はん

そでの体育
たいいく

着
ぎ

、ハーフパンツ
は あ ふ ぱ ん つ

、運動
うんどう

ぐつで活動
かつどう

します。体育
たいいく

着
ぎ

はハーフパンツ
は あ ふ ぱ ん つ

の中
なか

にしまいます。 

・冬場
ふ ゆ ば

は体育
たいいく

着用
ぎ よ う

のトレーナー
と れ え な あ

・長
なが

ズボン
ず ぼ ん

を準備
じゅんび

し、それを着
き

ることができます。ただし、フード
ふ う ど

のついたもの、 

ファスナー
ふ ぁ す な あ

、ボタン
ぼ た ん

があるもの、ジャンパー
じ ゃ ん ぱ あ

やコート
こ お と

は着
き

ません。手袋
てぶくろ

やネックウォーマー
ね っ く う ぉ お ま あ

は外
はず

します。 

・体育
たいいく

着
ぎ

の下
した

に長
なが

そでのシャツや長
なが

いタイツ
た い つ

などは、原
げん

則
そ く

着
き

ません。 

・運動
うんどう

系
けい

のクラブ
く ら ぶ

活動
かつどう

でも、体
たい

育
い く

と同
おな

じ服
ふく

装
そ う

で活
かつ

動
どう

します。 

※事情
じ じ ょ う

がある場合
ば あ い

は担任
たんにん

の先生
せんせい

に相談
そうだん

します。 

６．あいさつ 

 ① 誰
だれ

にでもあいさつします。 

 ② 時
とき

と場所
ば し ょ

にあったあいさつをします。 

７．放課後
ほ う か ご

 

 ① 忘
わす

れ物
もの

を取
と

りにくるときは、職員
しょくいん

室
しつ

で先生
せんせい

にことわってから教室
きょうしつ

に入
はい

ります。 

 ② 遊
あそ

びに来
き

たときは、暗
く ら

くならないうちに家
いえ

に着
つ

くようにします。 

   （帰宅
き た く

時刻
じ こ く

のめやす…【３～９月
がつ

】５時３０分、【１０月
がつ

・２月
がつ

】５時
じ

、【１１～１月
がつ

】４時
 じ

３０分
ぷん

 ） 

 ③ 他
ほか

の学
がっ

校
こ う

の校
こ う

庭
てい

では遊
あそ

ばない。 

 ④ 自転車
じ て ん し ゃ

は４年生
ねんせい

で免許
めんきょ

を取
と

ってから乗
の

ります。必
かなら

ずヘルメット
へ る め っ と

をかぶって乗
の

ります。 

学区外
が っ く が い

はおうちの人
ひと

と一緒
いっ し ょ

に乗
の

ります。 

   学校
がっこう

に自転車
じ て ん し ゃ

で来
く

る時
と き

は、正門
せいもん

の近
ちか

くのわくの中
なか

の決
き

められたところに、整頓
せいとん

して、鍵
かぎ

をかけて置
お

いておきます。 

低学年
ていがくねん

（１・２・３年生
ねんせい

）は家
いえ

の人
ひと

といっしょに乗
の

ります。 

 ⑤ 遊
あそ

びに来
き

たときは、お菓子
か し

を食
た

べたり、ジュース
じ ゅ う す

を飲
の

んだりしません。 

 ⑥ ローラースケート
ろ お ら あ す け え と

、Jボード、キックボードなどは、車
くるま

が通
とお

る道路
ど う ろ

、駐車場
ちゅうしゃじょう

などでは乗
の

りません。 

 

 

 

 

 

あ：あかるく・あいてをみて 

い：いつでも 

さ：さきに 

つ：つづけて 

 

☆見
み

えない心
こころ

を、４つの言葉
こ と ば

で、伝
つた

えます。 

   ①「おはようございます。」  明
あか

るい心
こころ

 

   ②「はい。」         素直
す な お

な心
こころ

 

   ③「ありがとうございます。」 感謝
かんしゃ

の心
こころ

 

   ④「ごめんなさい。」     反省
はんせい

する心
こころ

 

 

☆あなたにとって大切
たいせつ

なみんなへ、４つの言葉
こ と ば

で、伝
つた

えます。 

○「大丈夫
だ い じ ょ う ぶ

 大丈夫
だ い じ ょ う ぶ

？」  

○「また明日
あ し た

」 

○「ちょっとずつでいいよ」 

      ○「自
じ

分
ぶん

を信
し ん

じて」 


